
 

 

                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

Objet : Journée du sport scolaire le mercredi 26 septembre 2018 

 

 

  Depuis quelques années maintenant, le sport scolaire souhaite se rendre visible au 

travers d’une journée qui lui est dédiée.  En partenariat avec l’EN, l’USEP, l’UNSS mais aussi le 

sport universitaire mettent en place des actions pour assurer le rayonnement de la pratique 

sportive et associative dans le milieu scolaire et universitaire. 

  Pour le premier degré, l’EN et l’USEP seront cette année encore au rendez-vous le 

mercredi 26  septembre 2018  

Comme l’an passé, nous proposons que ce jour-là ou un autre jour de la semaine  dans 

toutes les écoles volontaires, élèves, parents et enseignants soient réunis autour d’une 

pratique sportive.  

Principe de l’animation : chaque école organise en son sein une course d’endurance, par 

exemple trois minutes pour le cycle 1, cinq minutes pour le cycle 2  et  sept minutes pour le 

cycle 3. Il s’agit alors d’additionner les distances parcourues par chacun des élèves de l’école et 

de faire remonter à l’USEP (gael@laligue24.org) cette distance. Un décompte départemental 

sera alors effectué. 

Nous vous proposons donc de battre le record de distance de l’année dernière :  

1 748 Km. 

 Nous restons à votre disposition pour des précisions. 

 

Périgueux, le 28 août 2018 

Francis ALIX - Président USEP 24 

Carole CARLUX - CPD-EPS  

 

A 

Mesdames, messieurs  les directeurs d’école 

Mesdames, messieurs  les enseignants 

 

S/C de 

Mesdames, messieurs les inspecteurs de l’Education nationale 
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Carole CARLUX                                                                          Francis ALIX 

CPD EPS                                                                           Président de l’USEP 24 

                                                          


